e n 1098, un groupe de moines
de I'abbaye de Molesme arrive en

un lieu retiré, la forét de Citeaux, pour

y mener une vie simple, fidéle a PEvangile.
Aujourd’hui, ’'abbaye de Citeaux est une
communauté de I’Ordre des Cisterciens
de la Stricte Observance. Elle compte
quelque 30 freres engagés a suivre un art
devivre: l’art de larecherche de Dieu,

de la connaissance de soi, de la fraternité
grdce ala priére, le travail, la lecture,
lavie commune et I'ascése.

In 1098, a group of monks
from the Molesme Abbey
arrived to an out of the
way location - the Citeaux
forest-in ordertolead a
simple life, in line with
the teachings of the
Gospels.

Today, the Citeaux Abbey
isacommunity belonging
to the Order of Cistercians
of the Strict Observance.
It has 30 brothers
committed to following

a certain lifestyle: the art
of seeking God, knowing
oneself, fraternity
through prayer, work,
reading, living together
and leading an ascetic
life.

1098 erreicht eine Gruppe
Modnche aus der Abtei
Molesme den Wald von
Citeaux. Dort in der
Abgeschiedenheit wollen
sie ein einfaches Leben im
Geiste des Evangeliums
fiihren. Heute ist die Abtei
Citeaux eine Gemeinschaft
des Zisterzienserordens
von der strengen
Observanz. Sie zdhlt um
die 30 Briider, die sich zu
einer ganz besonderen
Lebensform verpflichtet
haben: der Kunst, Gott zu
suchen, sowie dem Streben
nach Selbsterkenntnis
und Briderlichkeit durch
Gebet, Arbeit, Lektlire, das
Leben in der Gemeinschaft
und Askese.

La communauté
en janvier 2013
The community
inJanuary 2013
Die Gemeinschaft
im Januar2013
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Desvigiles aux complies,

7 fois par jour, la communauté

est réunie pour célébrer les

louanges de Dieu, Lui présenter
les souffrances des hommes,

et, par le travail de 'obéissance,
se laisser faconner a Son image.

Le monastere est un
atelier, les moines y sont
des artisans. Le travail est
intégré a cet équilibre de
vie. La fromagerie,
principale source de
revenus, permet de
concilier les exigences
d’une fabrication
fromagere et les horaires
de la vie monastique.

Le fromage de Citeaux
est disponible dans

le magasin monastique.

~ Cest alors qu’ils sont vraiment
moines, quand ils vivent du travail

de leurs mains
REGLE DE SAINT BENOIT

From vigils to
complines, 7 times a
day, the community
is united to praise
God, present to Him
human suffering and
-through the work
of obedience - let
themselves evolve in
His image.

Von der Vigil bis zur
Komplet kommt

die Gemeinschaft
sieben Mal pro Tag
zusammen, um Gott
zu preisen, die Leiden
der Menschen vor lhn
zu bringen und sich
in Gehorsam fiir ein
gottgefdlliges Leben
zu (iben.

OUS U

Personnes seules, couples ou
groupes, hommes et femmes,
quelles que soient vos convictions
religieuses, vous étes intéressés
parlarencontre d’une grande
tradition monastique ou en quéte
d’un lieu de recherche spirituelle;
vous étes au tournant de votre vie,
cherchez quel sens lui donner

et éprouvez le besoin de vivre

celadans lesilence.

Fideles a I’hospitalité bénédictine,
nous accueillons volontiers les

«chercheurs de Dieu».

The monastery is a workshop
in which the monks are
artisans.

Work is integrated to this
balance of life. The dairy
where we make cheese
enables us to conciliate
the demands of cheese
production with the
particular daily schedule
inherent to a monastic
lifestyle.

Das Kloster ist eine Werkstatt,
und die Ménche arbeiten als
Handwerker. Arbeit ist hier
Bestandteil eines Lebens im
Gleichgewicht. So ldsst sich
die Tatigkeit in der Kdserei
gut mit dem monastischen
Tagesablauf vereinbaren.

You would like to
getacquainted with
a great monastic
tradition or you

are looking foran
ideal place fora
spiritual quest...
True to the tradition
of Benedictine
hospitality, we are
pleased to welcome
those who are
looking for God.

In benediktinischer
Gastfreundschaft
steht unser Kloster
allen Interessierten
offen, ebenso
Menschen, die
spirituelle Fragen
oder die Suche nach
Gott umtreibt, und
zwar unabhéngig
von ihren religiésen
Anschauungen.

Vous souhaite.z découvrir
la vie monastique ?

Les aventuriers du bonheur, C’est une retraite pour les personnes
de 18 a35ans:unesemaine pourvivre les fondamentaux de la vie
monastique aupres d’une communauté de fréres. Cest I'occasion

de faire une expérience forte, d’'approfondir sa foi et sa vie.

> Prochaine retraite : www.citeaux-abbaye.com

The Adventurers

of Happiness is a retreat
for persons from

18 to 35 years of age.

> Next retreat:
www.citeaux-abbaye.com

«Die Gliicksritter»:

eine Zeit der Einkehr fiir
Menschen von 18 bis 35.

> Ndchste Einkehr:
www.citeaux-abbaye.com



La bouthue est ouverte toute ’année, sauf le dlmanche matin et le lundi.

Magasin monastique

Il propose les produits de I'abbaye de Citeaux (le fameux fromage, le pain
d’épices, les bonbons au miel et le miel) et d’autres monastéres : confitures,
compléments alimentaires, tisanes, objets d’art. Une librairie religieuse
permet d’approfondir votre visite.

The shop features products made in Im Laden erhalten Sie Produkte
Citeaux Abbey and in other monasteries. aus der Abtei Citeaux und aus anderen
Areligious library will enable you to Kléstern, und in der Buchhandlung
enhance your visit. It’s open all year, except  mit religiosen Werken finden Sie

on Sunday mornings and on Mondays. Hintergrundinformationen zu Ihrem

Besuch. Ganzjdhrig gedffnet (auBer
Sonntagmorgen und Montag).
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Ouverture du parcours de visite : du 27 avril au 5 novembre 2017

. . ,
Visiter 'abbaye
TEL.: 0380613258/ FAX: 0380613259/ visites@citeaux-abbaye.com

Un cheminement spirituel et culturel conduit le visiteur a travers les 9oo ans
de I'histoire de 'abbaye: vie des moines - art cistercien a travers I’enluminure
médiévale - bibliotheque XVe - noviciat XVIIe.

Un film, « Citeaux, un arbre de vie» (durée: 22mn) retrace ’histoire de 'abbaye
racontée par les moines.

— Toutes les visites sont guidées et limitées a 25 personnes.

Durée 1h1s. La réservation est conseillée.

Aspiritual and cultural voyage through the goo years

of Citeaux’s history will enable you to get acquainted with
Cistercian art, Medieval limning, a XV*"century library and a
XVII™ century noviciate. Audiovisual: “Citeaux, a tree of life”

> Duration 22 min.

> All visits are guided. They are guided and limited to 25 people.
Duration: 1 hour, 15 minutes. It is recommended to reserve.

Ein spiritueller und kultureller Exkurs in 900 Jahre Geschichte
von Citeaux, in die Kunst der Zisterzienser, ihre illuminierte
Handschriften, die Bibliothek des 15. Jahrhunderts, das Noviziat
im 17. Jahrhundert. Bild- und Tonschau: ,,Citeaux,
ein Lebensbaum®> Dauer 22 Min.

> Alle Besuche mit Fiihrung. Maximal 25 Personen
pro Fihrung. Dauer: 1:15 Std. Wir empfehlen

eine Voranmeldung.

LE PARCOURS ACCOMPAGNE : tarif plein : 7,50€ /
tarif réduit*: 5€ / tarif groupe (a partir de 20 personnes):
6,50€ par personne/ tarif scolaires : 3,50€ par personne
LE FILM: tarif unique: 1,50€

LE PARCOURS ET LE FILM: tarif plein: 8,50€ /
tarif réduit* : 6€ / tarif groupe (a partir de 20 personnes) :
7,50€ par personne

*tarif réduit : étudiants / lycéens / chomeurs / religieux
Gratuit pour les enfants jusqu’a 12 ans accompagnés de leurs parents

Bou rgogne Burgundy - Burgund

abbaye Notre-Dame

Citeaux

HAUT LIEU DE SPIRITUALITE VIVANTE

BASSE SAISON - 27.04 = 09.07.2017 & 01.09 - 01.10.2017

Tous les jours sauf dim. matin, lundi et mardi et mercredi 3 mai

Ouvert les lundis 1, 8 mai et 5 juin (Pentecdte)

Every day except Sun. mornings, Mon., Tues and Thurs. 3 May.

Open on Monday 1%, 8 May and 5 June (Pentecost)

Tdglich auBer Sonntagmorgen, Montag, Dienstag und 3 Mai ge6ffnet.

An Montag den ersten Mai, Montag den 8 Mai und Montag den 5 Juni (Pfingsten) gedffnet.
Semaine - Week - An Wochentagen 10h3o‘11h30‘14h30‘15h30‘ 16h30

Dimanche et Ascension - Sundays and Ascension Day - Sonntags und Christi Himmelfahrt
12h15\13h30\14h30\ 15h3o\16h30

HAUTE SAISON - 11.07 - 31.08.2017

Tous les jours sauf dim. matin et lundi - ouvert le lundi 14 ao(t

Every day except Sunday mornings and Mondays. Open on Monday 14 August
Tdglich auBer Sonntagmorgen und Montag. Am Montag, dem 14. August geéffnet
Semaine - Week - An Wochentagen 1oh30\11h30\14h\15h\16h\17h
Dimanche et 15 ao(t - Sundays and 15 august - Sonntags und 15 August
12h15\13h\14h\15h\15h30\16h\16h30\17h

VACANCES DE LATOUSSAINT - 21.10 —» 5.11.2017

Tous les aprés-midi sauf le lundi

Every afternoon except Mon. Alle nachmittags aulSer Montag.
Semaine - Week - An Wochentagen 14h30‘ 16h30

Dimanche et Toussaint - Sundays and All Saints - Sonntags und Allerheiligen
12h15\14h30\15h30\ 16h30

Priere de la nuit - Night prayer- Nachtgebet ..........
Laudes - Messe - Lauds - Mass - Laudes - Messe ...
Dimanche, Messe - Sunday, Mass - Sonntag, MeSSe ...
Priere (Tierce) - Prayer (Terce) - Gebet (Terz)
Priere de midi (Sexte) - Noon prayer (Sext) - Mittagsgebet (Sext) .
Priere (None) - Prayer (None) - Gebet (Non) ...
Vépres - Vespers - Vesper .
Dimanche Vépres - Sunday vespers - Sonntagsvesper . 17h1s

Priere du soir (Complies) - Evening prayer (Complines) - Abendgebet (Kompl et) 20hoo WWW.CIteaUX-abbaye.COm I I EI:: .




